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御 　 　 　 礼

社会福祉法人　長野いのちの電話　　

理事長　山田　祐司

　　　　　　　　　　　

長野いのちの電話は、今年も、自殺予防に取り組み、電話をかけてこられる

方々の声に、耳を、また心を、傾けてまいりました。

今年度は、私どもの祈りにも似た願いは聞き届けられ、20�9 年は、全国で

2,0�69 人、長野県で 357 人の自殺者数（警察庁統計）となり、減少傾向です。

私どもの活動は、地域の方々にとって、大切な活動であり、今後も、この活動

を続けていく必要性を強く感じております。

20�9 年 �0 月には、長野県下で、千曲川氾濫という大きな災害がありました。

住む場所を失ったり、仕事を失ったりした方が多くおられました。これらの方々

の声にも耳を傾けた長野いのちの電話でありました。

財務状況としては、今年は大きな転機を迎えました。長らく寄付収入の伸び

が鈍化し、収入の減少傾向に悩まされていましたが、今年度は、故大井明氏か

ら、多額の遺贈を受けることができ、財務状況が好転しました。大井明氏には、

私どもの活動をご理解いただき、遺産を贈与してくださったことに、感謝した

いと思います。

今年度は、大井明氏からの遺贈をもとに、長野局の会議室・研修室を購入し

ました。今後は、松本局の環境整備も進めてゆく予定です。

私ども、長野いのちの電話は、自殺に傾く方のかたわらに寄り添う活動を、

根気強く続けてゆく所存です。私どもの活動に、今後ともご支援を賜りますよ

うに、重ねてお願いする所存です。
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Ⅰ . 電話相談活動 (2019.1.1 ～ 2019.12.31)

1. 通常電話相談の現状 ( ナビダイヤル含む )
　(1) 受付時間
　　　　午前 11:00 から　午後 10:00　(11 時間 )　　　　　

　(2) 相談件数 ( 件 )

総受信件数 実相談件数 月平均 日平均 無言
8,897 7,500 625 21 1,397

  (3) 年代別内容別受信状況

人生
思想

・
人権

職業 経済
家族

（親族）
夫婦 教育 対人 男女 身体 精神 情報 その他 合　計

９歳以下 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

１０代 16 0 1 1 87 1 7 10 21 21 18 0 88 271

２０代 102 1 64 3 76 11 5 53 87 45 111 9 136 703

３０代 209 2 91 8 149 58 1 108 92 60 261 3 163 1,205

４０代 274 6 119 22 190 92 13 146 70 82 357 13 141 1,525

５０代 379 14 80 13 225 108 6 139 44 76 319 12 80 1,495

６０代 173 5 27 12 111 61 2 67 10 59 110 5 29 671

７０代以上 68 2 3 2 26 9 0 15 7 23 13 0 10 178

不明 193 5 71 12 113 48 7 135 69 81 262 23 431 1,450

合　計 1,416 35 456 73 977 388 41 673 400 447 1,451 65 1,078 7,500

 (4) 相談内容別状況

男 3,597 件
女 3,903 件

総計 7,500 件
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(5)　自殺念慮に関するもの

　(a) 男女別自殺念慮割合

性別 男 女 合計

総件数 3,597 3,903 7,500

自殺念慮 377 449 826

％ 10% 12％ 11％

　(b) 年代別内容別自殺念慮状況

人生
思想

・
人権

職業 経済
家族

（親族）
夫婦 教育 対人 男女 身体 精神 情報 その他 合　計

9 歳以下 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

10 代 1 0 0 0 0 0 3 0 0 0 1 0 0 5

20 代 23 0 9 0 6 0 1 3 4 1 33 1 2 83

30 代 41 0 6 1 18 2 0 8 5 7 69 0 4 161

40 代 48 2 10 7 15 8 3 5 2 13 84 3 2 202

50 代 45 2 6 4 20 8 0 11 1 13 65 2 1 178

60 代 21 0 0 3 3 3 0 3 0 7 19 0 1 60

70 代以上 10 1 0 0 1 2 0 4 0 7 1 0 0 26

不明 22 1 2 2 10 4 1 7 4 9 39 1 7 109

合　計 213 6 33 17 73 27 8 41 16 57 311 7 17 826

　(c) 男女別相談内容別自殺念慮
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Ⅱ．諸活動の報告
１． 理事会・評議員会

(�) 理事会    第１回（５月 �8 日）20�8 年度事業報告
20�8 年度収支決算報告

第２回（６月８日） 役員の選任
第３回（８月 2� 日）20�9 年度補正予算
第４回（１月 �7 日）定款の変更
第５回（３月７日） 20�9 年度補正予算

2020 年度事業計画、2020 年度収支予算
臨時評議員会の開催、2020 年度寄付金募集
20�9 年度寄付金募集案の承認
20�8 年度評議員会開催案の承認

(2)) 評議員会  定時　（６月８日） 20�8 年度収支決算報告
20�8 年度事業報告、理事、監事の選任

第２回（１月 30 日）寄付金の活用計画
資産変更に伴う定款の変更

第３回（３月 2� 日）20�9 年度補正予算、2020 年度事業計画
2020 年度収支予算

２．運営委員会
(�)　毎月１回　第 3水曜日午後７時から９時　開催

正副理事長、事務局長ほか各委員会の正副委員長、松本分室責任者、相談
ボランティア委員等によって構成し、当面する日常業務全般について報告、
協議を行った。

(2)  松本分室とはスカイプを使用しての会議で行った。

３．研修委員会
(�) 継続研修

①全体会　４月 �3 日　会場：長野県社会福祉総合センター（長野市）　　　　
②継続研修　長野会場 �グループ　松本会場 2グループ

(2) 初級研修
・第２２期生　養成講座 �泊研修会 ３月９日～ �0 日　３名
・第２３期生　養成講座受講希望者面接　９月１４日　３名
・第２３期生　前期養成講座開講式　　　１０月５日　３名　　　

（3）その他
①研修委員会　月１回
・研修体制、研修テーマ、カリキュラム及び実施結果の検証

②ファシリテーター会　隔月
・研修の実施に向けた検討・意識合わせ・学習会・実施結果の検証

③ファシリテーター養成講座修了　９月７日　　２名
④ファシリテーター勉強会　隔月
⑤「相談員手帳」作成　委嘱状、誓約事項等 記載、活動記録管理
⑥講師派遣　随時県内市町村、各種団体等への会議、研修会への参加及び講師派遣

４．広報委員会
「いのちの電話」の業務と活動状況について広報活動を行った。

(�)　広報誌　　vol.5� 夏号、vol.55 冬号を発行。
発行には、公益財団法人長野県市町村振興協会からの助成金を受けた。

(2)　広報用チラシの作成、ホームページによる広報活動を実施した。
(3)  信濃毎日新聞、テレビ等マスメディア及び各市町村の広報誌の協力を頂いて

相談員募集、自殺予防啓発に向けた公開講演会等の周知を図った。
５．相談ボランティア委員会

（�） 運営委員会への出席
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(2） 継続研修グループで、運営委員会での周知事項等を報告
(3） 常設バザーの設置 
（�） 22 期生認定式時の茶話会開催
(5)　避難訓練の実施をグループ毎に実施
（6）　防災品の管理、補充
(7)　事務局内の募金箱の管理
(8)　事務局内大掃除、運営に関する手伝い 等

Ⅲ．業務日誌　（２０１９年４月１日～２０２０年３月３１日）
�月 �3 日　　　　　　 相談員全体会・全体研修会 (長野 )
� 月 �7 日　　　　　　 運営委員会・・・松本分室の更改について検討開始
�月 20 日　　　　　　 ファシリテーター養成講座
�月 2� 日　　　　　　 松本ｲｵﾝモールｲｴﾛｰﾚｼｰﾄｷｬﾝﾍﾟｰﾝ贈呈式 
5 月 �5 日　　　　　　 運営委員会
5月 �8 日　　　　　　 理事会
5月 2� 日～　　　　　 長野県シニア大学に相談員募集説明会　県下５か所で
5月 2� 日～ 25 日　　　連盟総会
5月 3� 日　　　　　　 長野県犯罪被害者支援連絡会実務担当者会
6月　8 日　　　　　　 定時評議員会、理事会
6月 �9 日　　　　　　 運営委員会
6月 26 日　　　　　　 長野市自殺対策連絡協議会
7月　上旬　　　 　　 　広報誌 vol.5� 夏号　納品･発送作業
7月 �� 日　　　　　　 関東甲信越ブロック研修会（東京多摩）
7月 �9 日　　　　　　 松本市自殺予防推進協議会
7月 2� 日　　　　　　 運営委員会　 　　
8月 �3 日～ �6 日 　　 事務局お盆休暇
8月 2� 日　　　　　　 理事会、運営委員会　 　　
9月　8 日　　　　　　 ファシリテーター養成講座
9月 �� 日　　　　　　 JR 長野駅改札口にて　自殺予防に向けたチラシ配布　３名参加
9月 �8 日　　　　　　 運営委員会
9月 �� 日　　　　　　 23 期相談員養成講座受講希望者面接
9月 29 日　　　　　　 22 期生認定式･茶話会　
9月 29 日　　　　　　 自殺予防講演会　柳田邦男先生「それでも人生に”イエス”という」

�0 月　� 日　　　　　　 千葉いのちの電話開局３０周年記念式典参加
�0 月　5 日　　　　　　 23 期相談員養成講座開講式･第 �回養成講座
�0 月 �6 日　　　　　　 運営委員会
�0 月 2� 日～ 26 日　　　いのちの電話相談員全国研修会おかやま大会（�名参加）
�0 月 �7 日　　　　　　 運営委員会
�� 月 20 日　　　　　　 運営委員会
�� 月 2� 日　　　　　　 松本ゾンタクラブ寄付金贈呈式 �
�� 月 22 日　　　　　　 国際ソロプチミスト長野寄付金贈呈式
�2 月上旬　　　　　　  広報誌 vol.55 冬号　納品･発送作業
�2 月 �8 日　　　　　　 運営委員会
�2 月 28 日～ �月 5日 　事務局年末年始休業
�月 �5 日　　　　　　 運営委員会
�月 �7 日　　　　　　 理事会
�月 �7 日　　　　　　 理事会
�月 25 日　　　　　　 事務局大掃除 (長野 )　　 
2 月　6 日　　　　　　 日本いのちの電話連盟　研修担当者会議　東京
2月 �9 日　　　　　　 運営委員会
3月　7 日　　　　　　 理事会
3月 �8 日　　　　　　 運営委員会
3月 2� 日　　　　　　 評議員会
3月 28 日　　　　　　 23 期生仮認定
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Ⅳ　決算報告書　 【第 1 号の 1 様式】

 法人単位　資金収支計算書 

自 平成 31 年 4 月 1 日  　 至 令和 2 年 3 月 31 日

( 単位　円）

勘定科目 予算額 決算額 差　異 備　考

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収　
　

入

研修受講料収入

寄附金収入

会費収入

助成金収入

雑収入

事業活動収入計

支　

 

出

人件費支出

事務費支出

事業費支出

地域自殺対策強化事業費

分担金支出

事業活動支出計

　　事業活動資金収支差額 

施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

収
入

施設設備等寄附金収入

施設整備等収入計

支
出

固定資産取得支出

その他の施設設備等による支出

積立資産取得支出

基本財産特定預金取得支出

施設整備等支出計

　　施設整備等資金収支差額

そ
の
他
の
活
動

に
よ
る
収
支

収
入その他の活動等収入計

支
出その他の活動等支出計

　　その他の活動資金収支差額

予備費

当期資金収支差額合計

前期末支払資金残高

当期末支払資金残高

320,000 334,000 △ 14,000

3,500,000 3,677,031 △ 177,031

1,700,000 1,569,000 131,000

2,870,000 2,743,578 126,422

80,300 97,307 △ 17,007

8,470,300 8,420,916 49,384

1,800,000 2,153,760 △ 353,760

636,340 650,018 △ 13,678

3,987,000 3,595,530 391,470

1,000,000 1,418,627 △ 418,627

118,000 118,000 0

7,541,340 7,935,935 △ 394,595

928,960 484,981 443,979

53,846,607 53,796,607 50,000

53,846,607 53,796,607 50,000

13,841,040 13,841,040 0

1,699,123 1,699,123 0

22,000,000 22,000,000 0

12,000,000 12,000,000 0

49,540,163 49,540,163 0

4,306,444 4,256,444 50,000

0 0 0

0 0 0

0

0 0 0

0 0 0

5,235,404 5,235,404

0 4,741,425 △ 4,741,425

5,618,256 5,618,256 0

5,618,256 10,359,681 △ 4,741,425
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【第 2 号の 1 様式】

 法人単位 事業活動計算書 
自 平成 31 年 4 月 1 日  　 至 令和 2 年 3 月 31 日

( 単位　円）

勘定科目 当年度決算額 前年度決算額 増　減 備　考

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収　

益

研修受講料収益

寄附金収益

会費収益

助成金収益

その他の収益

サービス活動収益計

費　

用

人件費

事務費

事業費

地域自殺対策強化事業費

分担費

減価償却費

サービス活動費用計

サービス活動増減差額

サ
ー
ビ
ス
活
動
外

増
減
の
部

収
益

受取利息

サービス活動外収益計

費
用サービス活動外費用計

サービス活動外増減差額

経常増減差額

特
別
増
減
の
部

収
益

施設設備等寄附金収益

特別収益計

費
用

基本金組入額

施設設備諸費用

固定資産除却損

特別費用計

特別増減差額

当期活動増減差額

繰
越
活
動

増
減
差
額
の
部

前期繰越活動増減差額

当期末繰越活動増減差額

次期繰越活動増減差額

334,000 389,000 △ 55,000

3,677,031 1,447,000 2,230,031

1,569,000 2,632,130 △ 1,063,130

2,743,578 2,311,070 432,508

96,245 80,469 15,776

8,419,854 6,859,669 1,560,185

2,153,760 1,801,400 352,360

650,018 466,392 183,626

3,595,530 3,466,736 128,794

1,418,627 918,101 500,526

118,000 140,000 △ 22,000

2,104,695 1,234,932 869,763

10,040,630 8,027,561 2,013,069

△ 1,620,776 △ 1,167,892 △ 452,884

1,062 211 851

1,062 211 851

0 0 0

0 0 0

1,062 211 851

△ 1,619,714 △ 1,167,681 △ 452,033

53,796,607 0 53,796,607

53,796,607 0 53,796,607

23,500,000 0 23,500,000

1,699,123 0 1,699,123

3 0 3

25,199,126 0 25,199,126

28,597,481 0 28,597,481

26,977,767 △ 1,167,681 28,145,448

2,393,479 3,561,160 △ 1,167,681

29,371,246 2,393,479 26,977,767

29,371,246 2,393,479 26,977,767
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【第 3 号の 1 様式】 【第 3 号の 4 様式】

　貸　　借　　対　　照　　表　
令和 2 年 3 月 31 日現在

( 単位　円）

勘定科目 当年度末 前年度末 増　減 勘定科目 当年度末 前年度末 増　減

資　　　産　　　の　　　部 負　　　債　　　の　　　部

流動資産 流動負債

　現　　　 金 　事業未払金

　普通預金 　預　り　金

　定期預金 　職員預り金

　未収補助金 　前　受　金

　前払費用 　負債の部合計

固定資産

　基本財産

　　　土　　　地

　　　建　　　物

　　　減価償却累計額 純 　資 　産 　の 　部

　　　基本財産特定預金 基　本　金

　その他の固定資産 　第 1 号基本金

　　　建　　　物 　第 3 号基本金

　　　建物付属設備
次期繰越活動増減差額

　　　器具及び備品
　( うち当期活動増減差額 )

　　　減価償却累計額

　　　電話加入権

　　　差入敷金

　　　松本分室積立資産 純資産の部合計

資産の部合計 負債及び純資産の部合計

10,627,412 5,857,525 4,769,887 267,731 239,269 28,462

27,363 51,517 △ 24,154 250,510 219,591 30,919

7,559,184 2,692,645 4,866,539 8,397 7,959 438

1,315,341 1,314,593 748 5,824 5,719 105

1,725,524 1,793,070 △ 67,546 3,000 6,000 △ 3,000

0 5,700 △ 5,700 267,731 239,269 28,462

57,511,565 11,775,223 45,736,342

31,972,727 9,873,480 22,099,247

6,768,000 3,384,000 3,384,000

16,732,000 8,616,000 8,116,000

△ 6,527,273 △ 5,126,520 △ 1,400,753

15,000,000 3,000,000 12,000,000 38,500,000 15,000,000 23,500,000

25,538,838 1,901,743 23,637,095 11,500,000 0 11,500,000

1,517,953 1,308,953 209,000 27,000,000 15,000,000 12,000,000

261,497 261,497 0
29,371,246 2,393,479 26,977,767

6,327,997 5,159,957 1,168,040
(26,977,767) (△1,167,681) ( 28,145,448)

△ 5,147,385 △ 5,407,440 260,055

472,776 472,776 0

106,000 106,000 0

22,000,000 0 22,000,000 67,871,246 17,393,479 50,477,767

68,138,977 17,632,748 50,506,229 68,138,977 17,632,748 50,506,229
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Ⅵ .2020 年（令和２年）度事業計画

昨年の全国自殺者数は、１月 2� 日内閣府発表速報値によると一昨年
から67�名減少して20,�69人　長野県では6人増加して357人でした。

私たちは「自殺予防」をめざし、崩壊した家庭、理解してもらえな
い心の病、地域社会での人間関係等々の中から生じる、悩み、苦しみ
の声を聴き、一人ひとりのいのちの尊厳を大切にする働きを継続して
いきます。

１．電話相談活動を実施する。
相談員の総力により、� 日 �� 時間、365 日の電話相談業務を実施
する。
ナビダイヤルによる相談も継続する。

２．「自殺予防いのちの電話事業」を実施する。
毎月 �0 日「自殺予防いのちの電話フリーダイヤル」を実施する。

３．相談員研修を実施する。
相談員養成の初級研修（後期・後期）を長野市内で実施する。
若人の相談に応える為、若い人の相談員を発掘する。
また相談員の継続研修を充実させ、相談員の資質の向上を図る。

４．財政基盤の確立
「長野いのちの電話を支える会」への入会者増を図り、資金協力
者を得る。

５．普及啓発活動を行う
広報誌を年２回発行する。またホームページを通して情報発信を行
なう。
自殺予防の普及啓発活動として、市民公開講座等の開催を行なう。

６．相談活動のための環境整備
ボランティア相談員が、相談活動に専念できるよう環境整備を行う。
松本分室の改善、相談電話機の機能向上等

7．　各種委員会の開催と会員相互の交流促進
理事会、評議員会、事務局会、研修委員会、相談ボランティア委
員会及び広報委員会等の定例開催により組織の充実と会員相互の
交流の促進を図る。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以　　上
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Ⅶ . 2020 年度 長野いのちの電話拠点区分資金収支予算書
( 単位　円）

勘　　　定　　　科　　　目 2019年度当初予算額 2020 年度予算額 増減額 備　考

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収   　

入

研修受講料 継続研修 : 70 名

寄附金

支える会会費

助成金

　　県助成金

　　県自殺対策強化事業補助金

　　市町村振興協会助成金

　　日本いのちの電話連盟 自殺予防いのちの電話

雑収入

　　受取利息

　　ﾊﾞｻﾞｰ売上等 バザー、 その他

事業活動収入計

支　

    

出

人件費支出

　　職員俸給 事務局職員給与

事務費支出

　　旅費交通費 役員会旅費補助

　　会議費 役員会、 評議員会他

　　事務用消耗品費

　　修繕費 修繕積立金

　　通信費 切手代

　　広報費 ＨＰ使用料

　　業務委託費 税理士報酬

　　支払手数料 送金手数料

　　事務用電話料

　　雑費

事業費支出

　　事業用電話料

　　旅費交通費

　　消耗品費

　　印刷製本費 広報誌、 事業報告等

　　水道光熱費

　　修繕費 コピー機借料、 OA 機器修理代

　　通信費 広報誌発送代他

　　支払手数料 振込手数料

　　賃借料

　　研修費 （初級） 松本家賃、 駐車場、 マンション管理費

　　研修費 （継続） 講師謝礼、 ファシリ手当

　　雑費 会場費、 研修費補助、 消耗品他

　　環境整備、 処遇改善他

フリーダイヤル

地域自殺対策強化事業支出

　 ・ 普及啓発事業 講演会、 広報活動

分担金支出

　　分担費 いのちの電話連盟分担金

事業活動支出計

　　事業活動資金収支差額 

施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

収
入

　　施設整備に向けた寄付金

施設整備等収入計

支
出

基本財産 ( 土地、 建物 ) 取得

受贈、 不動産取得諸費用

環境整備、 OA 機器更改

基本金への現金組み入れ

松本分室積立て

運転資金

施設整備等支出計

　　施設整備等資金収支差額

予備費

当期資金収支差額合計

前期末支払資金残高

当期末支払資金残高

530,000 225,000 -305,000

1,600,000 2,700,000 1,100,000

2,700,000 2,680,000 -20,000

(  2,860,000) (  2,844,000) (  △ 16,000)

860,000 860,000 0

1,000,000 1,000,000 0

860,000 834,000 -26,000

140,000 150,000 10,000

(  40,300) (  80,300) (  40,000)

300 300 0

40,000 80,000 40,000

7,730,300 8,529,300 799,000

(  1,800,000) (  2,400,000) (  600,000)

1,800,000 2,400,000 600,000

(  540,300) (  645,000) (  104,700)

20,000 30,000 10,000

15,000 20,000 5,000

68,960 70,000 1,040

50,000 70,000 20,000

50,000 50,000 0

11,340 25,000 13,660

175,000 190,000 15,000

25,000 30,000 5,000

120,000 140,000 20,000

5,000 20,000 15,000

(  3,735,000) (  4,314,300) (  579,300)

400,000 408,000 8,000

0 0 0

25,000 25,000 0

280,000 300,000 20,000

230,000 250,000 20,000

180,000 180,000 0

110,000 130,000 20,000

25,000 28,300 3,300

1,120,000 1,430,000 310,000

880,000 880,000 0

440,000 440,000 0

5,000 5,000 0

0 198,000 198,000

40,000 40,000 0

(  1,000,000) (  1,000,000) (  0)

1,000,000 1,000,000 0

(  130,000) (  170,000) (  40,000)

130,000 170,000 40,000

7,205,300 8,529,300 1,324,000

928,960 0 △ 928,960

53,846,607 0

53,846,607 0

11,989,270 0

1,183,343 0

2,367,550 0

12,000,000 0

22,000,000 0

4,306,444 0

53,846,607 0

0 0

1,000,000 0

△ 1,000,000 0

5,551,005 0

4,551,005 0



― �� ―

Ⅷ． 2019 （令和 2 年度） にご支援頂いた皆様

  ☆長野いのちの電話を支える会 

A　（3,000円) 伊坪　すみえ 川俣　智洋　 坂口　耕 (2 口） 田渕　すみ子 鶴田　多け子
橋爪　長三 藤原　幸恵 古川　玲子 元島　由紀子 山﨑　茂樹 (2 口）
若山　由美子

B　(5,000円) 殖栗　信夫 上田　光子 木藤　君江 (2 口） 小泉　博之 小林　一義
左治木　仁子 （2 口） 常田　徳子 (2 口） 西村　久代 (2 口） 藤原　幸恵 細野　光江
百瀬　丘 渡辺　典子

C　(10,000円) 相澤　孝夫 相澤病院 柄澤　重登 (2 口） 北川原　健 小伊藤　裕子
島津　晃 﨤町　賢治 武井　祥子 (2 口） 田玉　逸男 田中内科医院 （2 口）
田中　誠 塚田　良夫 （3 口） 中澤医院 西澤　聖長 (2 口） 原沢　美伊子
平林　道子 藤田　雅子 宮原　志津子 （３口） 望月　正子 （3 口） 横澤内科医院
綿貫　隆夫 （2 口）

D　(10,000円） Ｒギャラリー ㈱アスク (一社）安曇野市医師会 上田市医師会 協栄電気興業㈱
(医) 桂山会　赤川医院 (医）コスモス (医）樹会　小林医院　 佐久総合病院 ㈱シューマート
信州煙火工業 （株） （一社）須髙医師会 正晃印刷㈱ （一社）千曲医師会 （一社）長野県医師会
（公社）長野県栄養士会 長野県公認心理師・臨床心理士会 ㈱長野ジャシイ 長野證券株式会社
長野赤十字病院 長野トヨタ自動車㈱　 （医）芳州会　村井病院（2口） ㈱前田製作所
松代金属㈱ （一社）松本市医師会

E　(30,000円） （一社）　更級医師会 ㈱システックス 田中小児科医院（2 口）轟医院　 　
長野県平和 ・ 人権 ・ 環境労働組合会議 （一社）長野市医師会 丸山産婦人科医院　 山田記念朝日病院　

F　（50,000円） 長野信用金庫 ㈱八十二銀行

H　(200,000円） (株）本久

I   (300,000円） (株）本久

☆一般寄付　
個人の部
あ か さ な ま や
姉崎　敏行 笠原　忠夫 坂口　幸冶 中島　麻子 前島　常郎 山崎　直木
天田　浩美 金木　美知子 佐藤　豊子 中島　重治 眞﨑　恭子 山田　祐司
新井　一郎 香山　孝子 滋野　眞 夏目　宏明 増田　由喜子 横田　徳子
有賀　厚江 鹿山　久子 島津　晃 西澤　聖長 松浦　敏雄　 吉原　与志子
五十嵐　祀江 柄澤　良子 清水　一夫 松原　善枝 わ
市村　あけ美 川俣　はるみ 白井　信子 は 松村　隆 若麻績　侑孝
市川　澄夫 北澤　久子 清家　秋子 原沢　美伊子 松本　紀子 和久井　輝夫
一ノ瀬　久子 小坂　健介 平林　裕至 間宮　淳子 鷲沢明
一之瀬　礼子 小高　康正 た 平林　道子 丸山　恵津子 鷲塚　米子
伊藤　道雄 児玉　忠志 武井　祥子 藤木　芳子 丸山　守夫 渡辺　典子
井上　昌子 後藤　洋子 竹内　則夫 藤澤　まさ江 三浦　園子 渡辺　庸子
猪瀬　啓子 小林　いく子 中堂　暁美 藤田雅子 三田　コト
今井　順子 コバヤシ　ユミ 塚田　裕子 古内　みづほ 宮下　富子 ★匿名寄付者　3 名
上原　和子 小山　邦武　光代 寺島　真知子 穂苅　紀雄 宮島　とよ子
大井　明 （遺贈） 徳武　邦雄 ・ 美和子 穂苅　行貴 望月　正子
大草　薫 徳永　幸信 ・ 智江子
長田　秀雄 豊田　光子
小根山　治夫
尾日向　洋

団体の部
あ さ
安楽寺 酒井医院　 は
池田クリニック　 住吉耳鼻咽喉科医院　 ㈲藤澤石材　藤澤良二郎
上田新参町教会 野の花会 な 富士見高原教会
上田腎臓クリニック 長野聖救主教会　女性のつどい 復活之キリスト　穂高教会
オフィスマーシャ 日本キリスト教会　上田教会 ま
か 日本基督教団　小諸教会 松代教会
かとうメンタルクリニック 日本基督教団　須坂教会 松本ゾンタクラブ
カトリック長野教会　福祉委員会 日本基督教団　田園調布教会
矯風会信州部会 日本基督教団　長野県町教会婦人会
( 医 ) 花と実　栗の木診療所 日本基督教団　長野本郷教会
国際ソロプチミスト長野 日本基督教団　松本筑摩野伝道所
国際ソロプチミスト長野みすず 日本キリスト教団　松本教会
( 医 ) 樹会　小林医院 日本キリスト合同教会　屋代教会
小柳産業㈱

★ （医） 愛和会愛和病院　自販機 ★長野いのちの電話
　（長野 ・ 松本） バザー売上金

★イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン




